Inledning

”"We do not accept these odds — how dare you” (Greta
Thunberg) och “planetart nodlage och uppmuntrar till
revolution” (Johan Rockstrom)

Planeten, naturen, ar ingen part man kan férhandla med.
Darfor maste vandringen utvecklas pa naturens villkor
och ocksa bidra till en mer hallbar livsstil. Forskarna ar
eniga om att vi lever langt 6ver planetens granser. Vi
maste borja gora saker pa helt nya satt. Vi kan inte
fortsatta att bara gora som vi brukar.

Genom att utga fran naturens villkor, f6r naturens egen
skull, med vandringsleder som utgangspunkt, kan vi hitta
nya arbetssatt, affarsmodeller och samverkansmodeller,
som da ocksa leder till positiva effekter inom manga
andra omraden, saval lokalt, regionalt som nationellt och
globalt... Tank att en led kan leda till forandringar utover
det vanliga. Om viljan finns, och lite mod att gora
annorlunda!
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Den grona cirkeln visar vad en hallbar
belastning pa planeten innebar. Det ar
tydligt att det mest akuta ar forlusten
av biologisk mangfald. Belastningen av
kvave och fosfor och klimat-
forandringen ar ocksa omraden dar vi
gatt langt over gransen for vad
planeten tal. Det ar brattom att skydda
mer natur, minska tillforseln av nytt
kvave och fosfor till odlingssystemen
och fasa ut fossil energi.
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Bild pa ”Planetens griinser” Stockholm Environmental Institutes rapport.
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Som ett svar pa denna situation har ~ Y)Y
FN formulerat 17 globala mal fér en
hallbar utveckling, den sa kallade '

Agenda 2030. Den ar omfattade och

: . - . ANSTANDIGA 10 MINSKAD
innehaller manga aspekter for att ARBETSVILLKOR OJAMLIKHET
uppna en hallbar varld saval OGH EKONOMISK

ekonomiskt, socialt som
miljomassigt. Alla mal har flera
delmal och ar ganska detaljerade.
Regeringen och de flesta regioner
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och kommuner har en handlingsplan 13 FORANDRINGARNA 14 RESURSER 16 INKLUDERANDE 17 OCH GLOBALT
for genomforandet. SAMHALLEN PARTNERSKAP

far hallbar utveckling
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Kopplar man Planetens granser

med Agenda 2030 sa far man fram

en bild som liknar en tarta, dar e TR (o
miljon utgdr botten, pa vilken den Sl o \ —M/;
sociala och ekonomiska .

utvecklingen vilar. Utan en

miljomassigt hallbar utveckling, kan

inte social och ekonomisk

hallbarhet utvecklas. En frisk natur

ar grunden for all hallbar utveckling 16 gEmmet | 14 e ot | 13 st
och var overlevnad.
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Mot bakgrund av detta avser ramverket for hallbara,
kvalitetssakrade och attraktiva leder for boende och
besokare, vara ett stod for arbetet med en hallbar
utveckling.

~ Vandring ska inte bidra till mer problem utan snarare bli en

S\ del av |6sningen. Leden i sig ska inte leda till nedskrapning,

X slitage eller exkluderade markagare utan bidra till folkhalsa,

\ hallbar turism och landsbygdsutveckling, som pa sa vis kan

T leda till 6kad samhallsekonomisk nytta. Val fungerande
vandringsleder kan bli ett bra alternativ for en hallbar
semester, och aven kunna locka nya malgrupper ut i
naturen och framja folkhalsa och darmed vara en viktig del i
att vara en attraktiv kommun. Och kanske viktigast av allt -
en vandrare kan fa en kansla for naturen som grund for att

\ vilja andra sin livsstil i det stora hela. For att bidra till alla

\ \ dessa nyttor tar ramverket for vandringsleder sin
% utgangspunkt i hallbarhet pa manga vis.

Boh% moén, Bohusldn

Fotograf: Lukasz Warzecha '

Det ar kanske lattare att se hur en vandringsled kan bidra ——
till en hallbar utveckling ur vandrarens perspektiv. Inte lika e
sjalvklart ar hur allt arbete bakom en vandringsled kan ————

leda till en hallbar utveckling ur ett bredare =
samhallsperspektiv genom organisering, samverkan, S
styrdokument, politiska beslut mm. Med vandringsleden i :
naturen som utgangspunkt finns det mojligheter for nya
losningar och vinster inom manga olika omraden, nya satt
att arbeta, nya affarsmodeller och nya prioriteringar.

Forskarna ar eniga — vi maste alla borja prioritera pa ett

helt annat satt an vi gor idag. Vi har “planetart nodlage” =
som Johan Rockstrom sager, och maste borja gora ;
annorlunda. "

Lat leden leda dig fram till en hallbar utveckling.
En del av I6sningen.



Sa kopplar globala malen till arbetet med vandringsleder...

Ramverket avser att forsoka beskriva hur respektive
hallbarhetsmal kan kopplas till ledutveckling, har pa ett
overgripande plan och senare i projektet med konkreta
exempel. Flera av malen griper in i varandra, darfor bor alla
hallbarhetsmalen beaktas i alla fragor - som en utgangspunkt.

Ramverket uppmanar att hamta inspiration och folja de
riktlinjer, lagar och regler som galler, nationellt, regionalt och
lokalt. Tag utgangspunkt i den information som t.ex. LRF,
Naturvardverket, regionen, Lansstyrelsen och kommunen
tillhandahaller.

Det ar ingen "quick fix” att arbeta efter malen och skall heller
inte vara. Ska det gora skillnad kraver det att vi verkligen
anstranger oss, och satter oss in i varje detalj. Att vi "lyfter pa
alla stenar”, sma som stora, och beaktar alla mal — och staller
fragan "hur leder detta till en hallbar utveckling?”
Organisation, samverkan, styrdokument, ledens dragning,
ledinformation, ledens tema kan bidra mer eller mindre till en
hallbar utveckling

En sak vet vi dock: Vi maste alla borja gora saker och ting helt
annorlunda. For om vi fortsatter som vi brukar gora, far vi
fortsatt samma resultat, och det gar inte...

Védrmland :
Fotograf: Tommy Pedersens, *
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Fattigdom omfattar fler dimensioner an den ekonomiska.
Fattigdom innebar bland annat dven brist pa frihet, makt,
inflytande, halsa, utbildning och fysisk sakerhet. Det ar viktigt
att alla lander inkluderas oavsett deras ekonomiska status, da
fattiga manniskor aven finns i rika och

medelinkomstlander. Sverige kan vara ett foredome och visa
vagen for hur andra lander kan utveckla sin natur- &
kulturturism for att minska fattigdomen, dar naturen gors
tillganglig och kan vara grund for nya forsorjningsmajligheter
for utsatta grupper.

Mal 2 ar att avskaffa hunger, uppna tryggad
livsmedelsforsorjning, uppna en battre kosthallning och framja
ett hallbart jordbruk. Nar det galler battre kosthallning och att
framja hallbart jordbruk kan Sverige vara ledande i
utvecklingen och natur- & kulturturism kan vara en aktiv del i
utvecklingen. Vandringsleder kan bidra till nya majligheter for
produktion och konsumtion av hallbar mat.

God halsa ar en grundlaggande forutsattning for manniskors
mojlighet att na sin fulla potential och att bidra till samhallets
utveckling. Ledutveckling har en stor potential att bidra till
battre folkhalsa och bli ett effektivt verktyg for att minska och
forebygga bade psykisk och fysisk ohalsa.
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RENT VATTEN OCH
SANITETFOR ALLA
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Vandringsleder kan vara en plattform for larande t ex genom
utbildningssystem och transformativa upplevelser som ger
vandraren nya perspektiv. Att 6ka kunskapen om naturen och
miljon leder till en 6kad forstaelse for naturtillgangar,
klimatpaverkan och resursanvandning vilket kan motivera
livsstilsforandring.

| de organisationer som berors av ledutvecklingen, i
samverkan och i rollfordelning ar jamstalldhet ett mal i sig
liksom en forutsattning for hallbar utveckling.

Sakerstalla god hygien, hantera smittspridning och rent vatten
langs med leder ar ett viktigt jobb, t ex med att sakerstalla
tillgang till dricksvatten och toaletter. Vatten ar en
grundforutsattning for allt levande pa jorden, och darmed
ocksa en forutsattning for en hallbar utveckling. Sverige har
unika majligheter att forvalta sina enorma vattenresurser och
bygga hallbar turism kring dessa.
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Malet hallbar energi for alla innebar dven att spara energi.
Val utvecklade vandringsleder kan bli ett resmal som ersatter
langvaga flygresor och darmed bidrar till stora
energibesparing och minskat fossilberoende. Att sakerstalla
och framja access till leden med kollektivtrafik bidrar till
detta mal.

Mal 8 ar att verka for en inkluderande och langsiktigt hallbar
ekonomisk tillvaxt, full och produktiv sysselsattning med
anstandiga arbetsvillkor for alla. Landsbygdsutveckling och
utveckling av hallbara sma-, medel- och storre- féretag som
arbetar med naturen som reseanledning bidrar till detta mal.
Valutvecklade leder 6kar mojligheterna for nya
affarsmojligheter, inte minst pa landsbygden.

Mal 9 handlar om att framja hallbara industri, infrastruktur
och innovationer. Utvecklingen av vandringsturism,
vandringsutrustning och olika hjalpmedel for vandrare kan
gora stor skillnad for hallbarheten. Har finns utrymme for
innovationer och nytankande.

Mal 10 belyser vikten av att verka for ett samhalle dar ingen
lamnas utanfor i utvecklingen. Val utvecklade vandringsleder
breddar malgruppen for vandring. Fler vagar sig ut, vilket okar
samhallsnyttan och bidraget till hallbar utveckling.
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Val utvecklade vandringsleder kan bidra till positiva ekonomiska,
sociala och miljomassiga kopplingar mellan stadsomraden,
stadsnara omraden och landsbygd och vara en del i att starka

den nationella, regionala och lokala utvecklingsplaneringen for
okad hallbarhet.

Turismen har stor paverkan pa konsumtion och produktion i
varlden. Hallbara vandringsleder kan bli ett viktigt verktyg i att
utveckla hallbar turism. Mal 12 har delmal om att 6ka
allmanhetens kunskap om hallbara livsstilar samt utveckla
matverktyg for hallbar turism for att framja lokalsamhallen.. Har
finns aven delmal for minskat avfall och matsvinn dar
vandringsturismen kan bidra.

Det ar brattom att vidta atgarder for att bekampa
klimatférandringen. Har behovs extra mycket nytankande och
innovation. Vandring kan bli ett satt att hitta inspiration till en ny
livsstil som inte bidrar till klimatforandringen. Vandringsturism
kan bli ett klimatsmart alternativ till flygsemestrar.
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Natur- & kulturturism framjar landsbygdsutveckling. T.ex. kan
hallbart turismfiske vara en del i omstallningen till ett mer
hallbart fiske och darmed framja kustsamhallenas utveckling.
Och aven ”satta fingret” pa nedskrapning och
overkonsumtion.

Vidta omedelbara och betydande atgarder for att minska
forstorelsen av naturliga livsmiljoéer, hejda forlusten av
biologisk mangfald och senast 2020 skydda och foérebygga
utrotning av hotade arter ar av hogsta prioritet i
hallbarhetsarbetet. Vandringsleders dragning och information
om restriktioner har direkt paverkan pa den biologiska
mangfalden. Ledutveckling kan bidra till mer skyddad natur
och 6kad kunskap om vikten av mangfald.

Mal 16 ar att framja fredliga och inkluderande samhallen for
hallbar utveckling. T.ex. genom larande och forstaelse for
olikheter i kulturer. Natur- & kulturturism kan erbjuda detta
utbyte. Langvaga pilgrimsleder binder samman lander och folk
med olika bakgrund.

Hallbara vandringsleder och natur- & kulturturism ar ett
verktyg for en global hallbar utveckling. Sverige kan bli ett
foredome. En led kan leda till forandring utover det vanliga
om viljan finns och lite mot att géra annorlunda.
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