
 
 

Miljøpedagogisk undervisningsmateriell for skole 

 

Avfall, kildesortering og 

ombruk 
Mat og matsvinn Transport Naturmangfold 

 

1-2 trinn 

Klasserommet og skolens 

avfallssystem (naturfag) 
 
Varmkompostering (naturfag) 

 
Kims lek (samfunnsfag) 

 
Søppel-bingo (samfunnsfag og 
naturfag) 

 

1-4 trinn 

“Plogging” (kroppsøving, 

naturfag og samfunnsfag) 
 

Kaldkompost/bokashi (mat og 
helse) 
 

3-4 trinn 

Besøke skolens lokale 
avfallsstasjon (samfunnsfag) 

 
 

 

 

 

1-4 trinn 

Bærekraftig mat (mat og 

helse) 

 

Forkultivering (mat og helse 

og naturfag) 

 

1-10 trinn 

Veie matavfall og regne ut 

skolens matsvinn (mat og 

helse, naturfag og 

matematikk) 

 

5-7 trinn 

Skolehage (naturfag og mat 

og helse) 

 

1-10 trinn 

Gå til/fra skolen aksjon! 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1-2 trinn 

Gå på jakt etter alger i fjæra 

(naturfag) 
 

1-4 trinn 

Naturfagskort (naturfag) 
 
Spor og spor-tegn (naturfag) 

 
Lag et insektshjem (naturfag) 

 
“Min favorittnaturplass” 

(naturfag, kunst og håndverk)  
 

1-10 trinn 

Arne Næss på timeplanen 

(norsk, naturfag og KRLE) 
 

5-10 trinn 

Å lære av en blekksprut (KRLE) 
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5-7 trinn 

Hvor kommer klærne mine fra? 
(klesplagg) (Kunst og 

håndverk, samfunnsfag og 
norsk) 

 

5-10 trinn 

#5plagg (samfunnsfag og 

kunst og håndverk) 
 
Klesbyttedager (samfunnsfag) 

 

 

 
 

 Berører flere tema 

 

1-7 trinn 

Elevens hjem-miljø (KRLE, 
samfunnsfag, naturfag og 
matematikk) 

 
Naturvenn (Kroppsøving, 
naturfag og samfunnsfag) 

 
3-8 trinn 

Mitt klimaregnskap 

(matematikk og samfunnsfag) 

 
3-10 trinn 

“Plasthvalen” (kunst og 
håndverk) 
 

Berører alle temaene 

 

1-7 trinn 

Hvilke karbonfotavtrykk har 

jeg? (Samfunnsfag, naturfag 

og KRLE) 

 

1-10 trinn 

Bærekrafts-refleksjon (naturfag 

og samfunnsfag) 

 

3-10 trinn 

Energi (naturfag, matematikk 

og samfunnsfag) 

 
5-10 trinn 

Klima- og naturkampanje 
(norsk, samfunnsfag, kunst og 
håndverk)  

 
Klima- og naturkrise i et 

historisk perspektiv (KRLE og 
samfunnsfag)  
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Lage faglig innhold om 
bærekraftig utvikling med 

podkast og andre medier 
(norsk og samfunnsfag)  

 

 

8-10 trinn 

Klima- og naturartikkel  
 

Lage et klima- og naturleksikon 

(norsk og samfunnsfag) 
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